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วงศ์: APOCYNACEAE 

บริเวณที่พบ: พบหลังห้องดนตรีไทย 

ถิ่นก ำเนิด : เนปาล (บางต าราระบุว่าอินเดีย)  

ลักษณะต้น: เป็นไม้เถาเลื้อยไปเรื่อยๆ ล าตันเป็นหนาม มียาง

สีขาวข้น กิ่งสีน้ าตาลแดง ยอดอ่อนมีขนอ่อนสีน้ าตาลแดง  

ลักษณะใบ เป็นรูปไข่กลับ โคนมนปลายแหลม มันวาว ลักษณะดอก เป็นดอกสีขาวอยู่บริเวณปลายกิ่ง 

ออกเป็นช่อ 5-10 ดอก ผลัดกันบานคร้ังละ 3-4 ดอก มีกลิ่นหอม ผลสีเขียวอมเหลืองคล้ายมะละกอ

เมื่อแก่จีมีสีน้ าตาล ภายในมีเมล็ดจ านวนมาก เมล็ดมีขนนุ่มเป็นกระจุก สามารถลอยไปตามลมได้ 

ประโยชน:์ เป็นไม้ประดับ เมล็ดน ามารับประทานบ ารุงหัวใจเนื่องจากมีสารจ าพวกคาร์ดีโนไลด์และยัง

สามารถน ามาเป็นยาบ ารุงก าลังได้อีกด้วย แต่หากรับประทานในปริมาณท่ีเกินควรหัวใจอาจล้มเหลว

เฉียบพลันและเสียชีวิตได้ในท่ีสุด ดอกน าไปสกัดน้ าหอมได ้

   

 

 

 

 

 

 

 



 

 

กลอนหิรัญญิการ์ 

 

 

หิรัญญิการ์ก าเนิดในเนปาล       กิ่งน้ าตาลแดงสลับเลื้อยไปได ้

เป็นไม้เถามีหนามตน้ไม่ใหญ่            ส่วนของใบโคนมนปลายแหลมมัน 

                     ผลเป็นฝักเม็ดมีขนสีนวลยาว    ดอกสีขาวเป็นช่อบานผลัดผัน 

              บ ารุงใจแต่เสี่ยงตายฉับพลัน            หากเรานั้นรับประทานมากเกินควร 

 

 

 

  


