
 

 

  
ตะขบ 

 
   

ชื่อวิทยาศาสตร์ : Muntingia calabura Linn 
ตระกูล :   TILIACEAE             
ชื่อสามัญ : Jamaican cherry      Malayan Cherry    
Calabura     Jam tree     West Indian Cherry 
ชื่ออ่ืน : ครบฝรั่ง ตะขบ  ตะขบฝรั่ง 
บริเวณที่พบในโรงเรียนสุราษฎร์ธานี : หลังอาคาร5 หลัง
อาคาร 7 
 

ถิ่นก าเนิด :   ถิ่นก าเนิดในทวีปอเมริกาใต้ ขึ้นทั่วไปตามพ้ืนที่ในเขตร้อน 
 
ลักษณะทั่วไป : ต้นขนาดเล็กสูงประมาณ 5-7 เมตรเปลือกสีเทากิ่งแผ่สาขาขนานกับพ้ืนดิน ตามก่ิงมีขน 
ปกคลุมขนนุ่มและปลายเป็นตุ่มยอดอ่อนเมื่อจับดูรู้สึกเหนียวมือเล็กน้อยใบเป็นใบเลี้ยงเดียวเรียงสลับแบบ
ทแยงกันลักษณะใบรูปขอบขนานแกรมรูปไข่ ลายใบเรียวแหลมโคนใบข้างหนึ่งมนข้างหนึ่งแหลมขอบใบหยัก 
มีขนปกคลุมหนาเส้นใบมี3-5เส้นด้านบนสีเขียวด้านล่างสีนวลก้านใบยาวมีขนโคนก้านเป็นปม ดอกเดี่ยวๆหรือ
เป็นคู่เหมือนง่ามใบเวลาบานมีเส้นผ่านศูนย์กลางประมาณ2เซนติเมตรก้านดอกยาวมีขนกลีบรองกลีบดอก 
5 กลีบไม่ติดกันสีเขียวรูปหอกปลายแหลมเป็นหางยาวโคลนกลีบตัดด้านนอกมีขนด้านในเกลี้ยงกลีบดอก5กลีบ
สีขาวรูปไข่กลับป้อมๆย่น ผลลักษณะลูกทรงกลมผิวบางเรียบขนาด1.5เซนติเมตรเมื่อสุกมีสีแดงรสหวาน  
 
ประโยชน์ : 
           - ดอก รสฝาด แก้ปวดศีรษะ แก้หวัด ปวดเกร็งในทางเดินอาหาร ลดไข้ ต้มรวมกับสมุนไพรอื่น ๆ เอา
น้ าดื่มเป็นยาขับระดู และ   แก้โรคตับอักเสบ  
            - ผล รสหวานเย็น มีกลิ่นหอมบ ารุงก าลัง ท าให้ชุ่มชื่นหัวใจ ราก รสฝาด กล่อมเสมหะและอาเจียน 
เป็นยาระบาย โดยใช้เปลือกต้นสด 

 
 

 
 
 

 
          
 
 



 

 

 
กลอนตะขบ 

            
 

                                ตน้นี้เปลือกสีเทา                  มีขนเบาตามกิ่งก้าน 
                          มีใบมีดอกบาน                           ประโยชน์มากน่าชื่นชม 
                          ผลนั้นรสหวานมาก                      ส่วนของรากรสฝาดขม 
                          กลีบดอกสีขาวกลม                      ท่ีกล่าวนี้ตะขบเอย       
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


