
 
หญ้าแพรก 

 

 

ชื่อวิทยาศาสตร์ : Cynodon dactylon (L.) Pers. 

ชื่อวงศ์ : GRAMINEAE  

ชื่อสามัญ :  Burmuda  Grass , Wire Grass  , Dub  Grass  

ชื่ออ่ืน : หญ้าแพรก (ภาคกลาง)., หญ้าแผด, หญ้าเป็ด 

(ภาคเหนือ)., หนอเก่เด(กะเหรี่ยง-แม่ฮ่องสอน) 

 

บริเวณที่พบในโรงเรียนสุราษฎร์ธานี : สนามฟุตบอลหน้าอาคาร1        

ถิ่นก าเนิด : เอเชียและยุโรป  

ลักษณะทั่วไป : เป็นวัชพืชที่มีประโยชน์ต่อการรักษาหน้าดิน ทนต่อการเหยียบย่่าฟื้นตัวและแพร่พันธุ์เร็ว

มาก จากลักษณะที่ดีอันนี้เองจึงนิยมเอาหญ้าแพรกมาท่าพิธีมงคลในวันครู  เพ่ือเป็นปริศนาสอนศิษย์ ให้มีความ

อดทนและลดความแตกต่างฐานะทางสังคมของศิษย์ไม่ให้แข่งขันหรืออวดร่่าอวดรวย หาซื้อของก่านัลมีค่ามาไหว้

ครูซึ่งอาจท่าให้เห็นคุณธรรมในตัวครูลดลงจากพฤกติกรรมของศิษย์ ได้เป็นกุศโลบายที่ครูอาจารย์ในสมัยโบราณ

วางบรรณทัดฐานให้ครูและศิษย์พึงปฏิบัติต่อกันด้วยความเคารพไม่ให้เห็นว่าใครสูงหรือต่่าหญ้าแพรกจึงได้เชื่อว่า

อาภรณ์ของแผ่นดิน  

 

ประโยชน์ : หญ้าแพรกเป็นแหล่งของอาหารสัตว์ตามธรรมชาติ ส่าหรับสัตว์จ่าพวกแทะเล็มได้เป็นอย่างดี เช่น 

พวกโคกระบือ แกะ แพะ เป็นต้น ใช้ปลูกเป็นพืชคลุมดินเพ่ือป้องกันการชะล้างดินได้ดี แต่รากจะไม่มีคุณสมบัติใน

การป้องกันน้่ากัดเซาะหน้าดินพังทลายได้เหมือนหญ้าแฝก ทั้งต้นสดใช้ในพิธีไหว้ครู เพ่ือเป็นสัญลักษณ์ให้ศิษย์มี

ปัญญาแตกฉานได้รวดเร็วประดุจหญ้าแพรกที่แตกทอดไปตามพ้ืนดิน (ใช้ร่วมกับดอกเข็มและดอกมะเขือ) 

 

 
 

 

 



 

กลอนหญ้าแพรก 

 

 

                                จัดอยู่ในตระกูลหญ้าไม่น่าชม          ต้นรสขมชุ่มเล็กน้อยนับคุณได้ 

แก้เบาหวานทั้งลมชักและร้อนใน                สามารถใช้เป็นยาช่วยขับลม 

ใบหอกเรียวโคนขนสั้นดอกเป็นช่อ            จนได้ก่อเป็นผลน้้าตาลส้ม 

         คราหน้าแล้งแห้งเหี่ยวเซียวซีดซม                เพียงฝนพรมกลับสง่าหญ้าแพรกเอย 
 

 

 

 

 


